En docka i naturlig storlek visar hur de nyutvecklade

produkterna a

Den lilla kunden | fokus!

Vi tar oss genom kulvertar och hissar upp till Akademiska Sjukhusets
Neonatalavdelning. Dar méts vi i doérren av Birgitta Eriksson som ar hygienansvarig pa
avdelningen och som visar oss in i det "allra heligaste”. Namligen rummet dar personal
skoter tvatten till alla nyfédda pa sjukhusets neonatalavdelning.
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Det uppstod ett behov av att
utveckla omvéardnadsprodukterna
pé avdelningen. Anledningen

var att man fick pabackning fran
Hygienavdelningen, da den rena
tvatten som levererades fran
leverantdren, inte holl sig inom
géllande HSS-normer.

Ett par kreativa barnunderskoterskor
vid namn Karin Holmgren och Maria
Jansdotter klackte dé& en kanonidé
och gick med den till hygienansvarige,
Birgitta Eriksson.

Harda krav att leva upp till

— Eftersom leverantéren varken kunde
leverera de produkter vi behdvde

till vara nyfodda eller uppfylla HSS-

normerna i den rena tvatten, fick vi
hitta en annan 16sning sager Maria
Jansdotter. Maria och Karin ténkte
producera de omvardnadsprodukter
som saknades och se till att de
tvattades pé avdelningen.

Chefen sa ja, pengar kom fran
miljidenhetens fond och avdelningen
bidrog med arbetstid under projektets

gang.

Samarbete med barn/féréldrar
De omvardnadsprodukter som togs
fram genom detta projekt ar det som
finns i de for tidigt fdddas narmsta
miljé sédsom, baddstdd, mossa,

filtar, hudnara till barnen, plagg for
kangurumetoden mm.

Med hjéip av en docka visar Maria Jansdotter, en av
grundarna till Kam Care Design, hur kdngurumetoden fér

prematura barn fungerar.




—Nar vi tog fram tygerna till de nya
produkterna var det ocksa stranga
krav. Vi valde enbart ekologiska tyger,
patalar Karin Holmgren.

— Det basta var att vi hade
mojlighet att samarbeta med bade
hygienavdelningen och barn/foréldrar
nar vi utvecklade produkterna fortsatter
Maria.

Kam Care Design

Karin och Maria startade sedan sitt
eget foretag, Kam Care Design,

som nu séljer dessa fardiga
produkter till Akademiska Sjukhusets
neonanatalavd, och aven till Danmark,
Norge och andra sjukhus i Sverige.

Séngklader och baddstdd byts varje
dygn och eftersom barnen ligger i
mycket fukt och varme inuti kuvoserna,
ar det extra viktigt att ha ratt kapacitet
pa tvattutrustningen. En kuvos haller
29-37°C varme med upp till 85%
luftfuktighet.

— Eftersom vi byter séngklader varje
dygn sé& far det ju inte vara tomt i
garderoberna och det upplever vi aldrig
numera sager Maria.

— Tidigare var vi tvungna att stryka
sémmarna for att fa bort sé kallade
milidbakterier. For oss ar de inte
farliga men for de for tidigt fodda
barnen kan de vara det. Med den
nya tvattutrustningen slipper vi
bade miljdbakterierna och att stryka
plaggen, berattar Birgitta Eriksson.

Vunnit arbetstid pa
avdelningen

Hur fungerar da hela denna

kreativa apparat? Kam Care Design
producerar (=Karin och Maria
levererar) de omvardnadsprodukter
som de prematura barnen behdver.
Akademiska Sjukhuset kdper sedan in
produkterna till neonatalavdelningen.

Det smutsiga tvattgodset samlas ihop
pa avdelningarna av Henrik Eriksson,
som &r "tvéattchefen” enligt Karin och
Maria. Dérefter tvattas och torktumlas
godset — och sedan &r det klart att
stoppa in i garderoberna. Snabbt och
enkelt! — Med den gamla utrustningen
(vanliga hushallsmaskiner) gick det at
en heltidstjanst till att skota tvatten.

Manga vinster - inte bara pengar
Eftersom hela tvattproceduren
forkortats betydligt kan de som skéter
tvattarbetet gora s& mycket mer &n
tvatta. Sa det &r ménga vinster med
att skota tvatten pa avdelningen — inte
bara pengar séger Birgitta Eriksson.

— Dessutom tycker personalen
att maskinerna ar valdigt enkla och
lattforstaeliga intygar Birgitta. — Och
har en bra arbetshojd fyller Maria il

—Jag undrar om nagon mer
neonatalavdelning i Sverige har denna
kapaciteten som vi har har, avslutar
Maria Jansdotter med ett klurigt
leende.

Vill ni veta mer om Karin och Marias
omvardnadsprodukter till prematura
barn, ga in pa www.kamcaredesign.se

W4105H Clarus med béaddstaéd.

" ";! ' Henrik Eriksson fyller tvédttmaskinen
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- Med den nya tvattutrustningen slipper vi bade miljé-
bakterierna och att stryka baddstéden, séger Birgitta
Eriksson, hygienansvarig pa sjukhuset

- Sa har omhuldat ligger barnen med de nya omvéardnads-
produkterna, beréattar Karin Holmgren, barnunderskéterska

pé Akademiska Sjukhusets neonatalavdelning

Ibland ar det riktigt brattom!

Varje ar sker runt 100 transporter med

Akademiska Sjukhusets helikopter som
ar specialutrustad for intensivvardstran-
sporter.

Ett team bestéende av lakare och
sjukskoterska specialiserade pa nyfodd-
hetsvard (kuvostransporter), alternativt
narkos-intensivvard (vuxentransporter)
kan dygnet runt utfra transporter av
intensivvardskravande patienter inom
hela Norden. Kuvdsernas helikopter-
tacken tvattas i specialanpassat program
i tvattmaskinen W4105H Clarus och
torkas sedan i torktumlaren T4250.

Helikopterkuvés med bade uppféllt och ned-
fallt ljludddmpande técke.
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